
Esthéticienne et masseuse

Produits naturels et bio Parking à disposition

Je vous accueille dans un univers de douceur et de bienveillance
où chaque soin est personnalisé selon les besoins

 de votre peau et vos besoins du moment.

www.espace-elle-et-lui.ch

Axelle Perillaud

Soins personnalisés

Prenez soin de vous

Réservez votre moment de bien-être au 076 771 48 49

Studio Soi & Moi
Situé au sein de l'institut Espace Elle & Lui
Avry-Bourg 24
1754 Avry



H E A D  S P A

S O I N S  V I S A G E

M A S S A G E S  

S O I N S  C O R P S  

Soin Signature 75'
Soin personnalisés, adapté à votre peau 

Soin Précieux Microneedling 60'
Soin régénérant pour une peau neuve

Soin Sublim'âge 75'
Un soin expert qui cible les signes de l'âge 

Soin Renaissance 
Microdermabrasion 60'
Un Soin qui exfolie et stimule le
renouvellement cellulaire 

Head Spa Wellness 60'
Relaxation & soin du cuir chevelu

Head Spa Inca 70'
Réparation intense, force & Brillance 

Head Spa Signature Soi & Moi 80'
Expérience complète visage,
corps & cheveux 

Ressourçant Dos 45’
Gommage du dos - massage - masque 

Gommage modelant 50' 
Gommage du corps 

Rituels sensoriels corps 60’
Au choix :  relaxant . vivifiant,  réconfortant

Signature 30'
Massage zone aux choix ( dos, jambes,
visages, face ventrale, face dorsale)

Signature 60'
Massage personnalisé en fonction de vos
besoin relaxation absolue

Harmonie 75'
Améliorer l’harmonie de votre corps et de
votre esprit 

Récupération sportive 50'
Détente musculaire, relaxation 
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vers soi-même
Un voyage


